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EDITORIAL

La veu del Menéndez

Que passa quan un grup de joves decideix observar el méon amb ulls de periodista?

[... creus que és possible capturar un instant a través de les paraules, donar veu a una
idea o transformar una simple curiositat en una cronica?

AIXO ES EXACTAMENT EL QUE HEM FET.

Som I'alumnat de 'optativa de Periodisme i Publicitat de 1r de Batxillerat. Al llarg del

curs, hem descobert que darrere de cada noticia hi ha una historia, darrere de cada
anunci hi ha un projecte i darrere de cada paraula hi ha la possibilitat de deixar
empremta.

Aquesta REVISTA és molt més que un recull d’articles i treballs. Es un espai on la
inspiraci6 pren forma, on les inquietuds es converteixen en reportatges i on la
creativitat es barreja amb informaci6. Hem investigat, hem entrevistat, hem redactat,
hem escoltat i dissenyat amb un objectiu clar: comunicar allo que ens interessa.

Volem demostrar que el periodisme no és només explicar queé passa, sind entendre-
ho, qiiestionar-ho i compartir-ho.

Volem despertar curiositats, generar reflexio i demostrar que la nostra generacio té
moltes coses a dir, preguntes a fer i histories per explicar.
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Viatjar és deixar que les imatges ens escriguin histories noves a la retina. Hi ha viatges que
es queden a la memoria del mobil, per6 n’hi ha d’altres que acaben formant part de
nosaltres. En aquesta seccid us portem dues experiéncies ben diferents, perd igualment
fascinants: la intensitat historica, artistica i urbana de Berlin i la calma mediterrania i
acollidora de Durrés. Dos destins, dues maneres d’entendre Europa i infinites vivéncies que
demostren que cada lloc que descobrim deixa, inevitablement, una nova mirada dins nostre.
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CRONICA DE DURRES

RETRAT D’'UNA
CIUTAT
ALBANESA: LA
GRAN
PARADOXA

Arribar a Durrés és topar amb una
Albania que es resisteix a les
categories simples. La ciutat
costanera, amb el seu passeig
maritim que mira desafiant cap a
I’Adriatic, m’ha deixat amb una
sensacié6 ambivalent que encara
ara, setmanes després, intento
desxifrar.

No és una frase feta: I'hospitalitat
albanesa existeix,

i a Durrés es manifesta amb una
intensitat que agafar
desprevinguda.

Al supermercat de la cantonada
I'empleada no només recordava el
meu nom al segon dia, sind que
insistia a recomanar-me llocs per
visitar: la mesquita, 'amfiteatre,
cales idil-liques... Al mercat et
regalaven taronges si compraves
tomaquets: “les millors del moén”,
ens deien. I no hi havia dia que no
s’oblidessin de desitjar-nos un bon
dia: Kalofshi njé dité té miré!
Aquesta
contrasta, per0, amb una realitat
que costa d’ignorar. Els carrers
deixadesa que
sorprén. La SH?2, carretera que
connecta la capital amb Durrés,
esta d’abocadors
improvisats i les platges estan
folrades de plastics.

em Vva

calidesa humana

mostren

una

coberta

per M. Gomila

Xemeneies de fum en molts solars
i una ferum que et talla la
respiracio: tot son
socarrimats.

fems

No és menyspreu el que escric,
sin6 perplexitat. Com pot conviure
tanta generositat personal amb
tanta desatencio de 'espai?

Potser soén les
historia complicada, décades de
dictadura comunista seguides
d’una transici6é caodtica que encara
no ha acabat de resoldre’s. El que
sé és que Durrés m’ha ensenyat
que un lloc no es defineix per una
sola caracteristica. Me’'n vaig amb
records fraternals de les persones
que vaig conéixer, i
I'esperanca que aquest pais tan
acollidor trobi també la manera de
cuidar el seu entorn com cuida els
seus visitants.

ferides d’una

amb



CRONICA DES

EXPERIENCIA
BERLINESA:
VISITANT ELS
FANTASMES DE
LA GUERRA

Caminant per Berlin, la capital
d'Alemanya, i alguns dels llocs
emblematics de la ciutat com el
Checkpoint Charlie, el monument
als jueus assassinats d’Europa, el
parlament alemany, el Mur de
Berlin o el Museu Jueu, observo
com la Segona Guerra Mundial i la
posterior guerra freda han deixat
una empremta permanent en la
ciutat.

Berlin és una de les grans capitals
d’Europa i bull d’activitat, festes i
grups amb tota mena de persones.
Fa goig caminar pels carrers del
barri Kreuzberg com també
descansar al verd del Tiergarten.
Perd no sempre ha estat aixi, rere
aquesta majestuositat i
heterogeneitat
sagna historia.

actual la ciutat

En arribar, el primer que em
transmet la metropoli és fred, perd
alhora vida, conviu el clima plujos
i trist amb un frenétic anar i venir
de gent, festa i art.

DE BERLIN

Checkpoint
actualment una cabina

Em dirigeixo al
Charlie,
sense Gs que recorda l'época en
que la ciutat estava dividida, pero
no només és un simbol, sindé que
va ser el pas fronterer més utilitzat
entre Berlin Occidental i Oriental
durant la guerra freda. Observant
com els passen
dubtar per aquesta vella frontera
penso. “Com pot una ciutat estar
dividida en dos? Com han acceptat

cotxes sense

el canvi aquells que van viure en
aquell antic Berlin?” Comenca a
ploure i em compro un paraigua.

Camino quinze minuts i arribo al
monument als jueus assassinats
d’Europa. La pluja cau sobre la
pedra seca i deixa un rastre moll
amb forma de llagrimes fosques
que cauen lentament a banda i
banda de cada bloc. Em toco les
galtes i noto la humitat de les
meves propies llagrimes sobre la
pell, tanco els ulls i lliuro un minut
del meu temps, d’aquesta vida
rapida i atrafegada en qué existim,
per honorar tots els qui van morir
durant la guerra.

Reprenc el cami que havia aturat i
arribo a l'edifici Reichstag, la seu
del parlament alemany. El corona
una ctpula de cristall que la ciutat
mostra orgullosa, és el simbol de la
alemanya i la

democratica

reunificacio

transparéncia
establerta després de la caiguda
del Mur de Berlin el 1989, és el
simbol de la nova Berlin.
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Agafo l'autobts i veig els barris
passar, tots testimonis i victimes
de la despiadada guerra. Trenta-
cinc minuts després arribo al que
queda del Mur de Berlin, ara ja
només resta en peu un fragment
per no oblidar-lo, perd no podem
ignorar que fa menys de quaranta
anys encara era en peus i dividia
no només una ciutat sindé també
families, amics i cultura
sencera. Llogo una bici i recorro la
vora del mur observant la varietat
d’obres, i artistes que
donen color a allod tan groller com
només ho pot ser un mur de pedra

enmig d’una ciutat.

una

dibuixos

Segueixo el cami del carril bici i
arribo al Museu Jueu de Berlin
inaugurat el 2001.  Aquest
utilitzant obres artistiques,
objectes de la vida quotidiana i fins
i tot I'art mateix de I'edifici intenta
transmetre I'asfixia, estrés i panic
de la guerra.

No hi ha paraules que expressin el
patiment que ha viscut tanta gent.

Es aquest l'objectiu del conjunt
d’obres, monuments i
que emplenen
I’empori, intenten conscienciar i
recordar el mal que fa una guerra.
La ciutat sencera traspua historia i

conviura sempre amb aquesta

commemoratius

realitat.

per F. Imbrogiano



RUTES D’ALTA
MUNTANYA

PLANOLES

Petit poble de muntanya amb molta
tradici6. Malgrat la seva mida, no li
falta res: comercos, restaurants i tres
rutes que van des de la mitja

muntanya fins al cim del Pirineu.

DIFICULTAT PRINCIPIANT . 11 km - anar i tornar

e 4 hores
Refugi del Corral « 1.800 m - +700 m desnivell
Blanc i Collet de les
Dels boscos de roure als de pi negre. Al
Barraques

Collet, un dels millors miradors del Puigmal
i prats alpins on sovint pasturen cavalls.

DIFICULTAT INTERMIG ~ ° 10 km - circular

o 06 hores
¢ 2.050 m - +1.100 m desnivell
Cim de la Covil i
Costa Pubilla Ruta de carena espectacular. Vistes 360"
Puigmal al nord, Pedraforca i Montserrat al
sud. Zona molt solitaria, requereix bona
resistencia.

e 9-10 hores
e 2.915 m - +1.800 m desnivell
El Puigmal (2.913 m)
des del poble El repte definitiu. Tarteres, isards i la creu
del cim. Panoramica de tot el Pirineu catala i
frances. Terreny pedregds, dur si bufa Ia
tramuntana.




ALTA SEGARRA

CASTELL DE BOIXADORS

Recorregut de 15 km en total
(7,5 per trajecte), durada 4 h. Té
un desnivell de 300 metres,
nivell facil. Caminaras entre
camps de cereals que canvien
de color segons l'estacio,
masies aillades i petits nuclis
de pedra com la Llavinera.

Per arribar al comencament de
I'excursi6 des de Barcelona,
hauras d’agafar la linia R12, i la
pots trobar a les estacions
I'Hospitalet de Llobregat,
Barcelona-Sants, Placa
Catalunya o Arc de Triomf. Es
una linia gratuita amb la
targeta T-Jove, i es tarda
aproximadament 1:45/2h,
hauras de baixar a I'estacio
Sant Marti Sesgueioles.
Important: freqiiéncia molt
limitada (mira els horaris!).

BAGES

MONTSERRAT
SANT JERONI

El Castell de Boixadors és una fortalesa medieval
del segle XI situada dalt d'un turé que domina tota
I'Alta Segarra. Des del seu cim gaudiras d'una
panoramica espectacular de 360 graus que inclou
Montserrat, el Prepirineu i els extensos camps de

cereal de la zona.

Destaca per la seva bellesa singular i tnica, també compta amb una obra artistica molt

interessant. Molt facil accés.

1000 m de desnivell positiu i 1000m de negatiu (es pot escurcar agafant 'aeri o el

funicular). Tenint en compte les 2h de transport i la nostra recomanacié de fer una

visita gratuita al monestir estimem una durada total de 9 h.
TRANSPORT: Gratuita amb T-Jove, 1 h des de plaga Espanya a ’estacio de ferrocarrils,

linia R6.



VEUS

RECORDANT PUIG ANTICH A L’INSTITUT

El periodista Jordi Panyella ha vingut a rememorar la seva historia en el 50¢ aniversari de la mort de Franco

El dia 20 de novembre ha vingut
el periodista Jordi Panyella a fer
una xerrada per loptativa de
periodisme. Ha parlat del cas de
Salvador Puig Antich i de com
s’ha tornat a obrir i a revisar: ell
ha estat un dels responsables de
la investigacio.

Jordi Panyella és un periodista
d’'investigacid especialitzat en
I'ambit judicial.

Fa més de trenta anys que es dedica
a la premsa, al diari El Punt Avui, i
ha sigut un dels investigadors
principals del cas obert de Puig
Antich. N'ha escrit el llibre
“Salvador Puig Antich, cas obert: La
revisio definitiva del procés”. Ara fa
xerrades a instituts per explicar la
historia. quest cop ha vingut a
Iinstitut Menéndez y Pelayo i ha
parlat del cas, de
irregularitats

totes les

A que s’hi van trobar i de com
ell, amb el gran suport de les

germanes d'en Salvador, ha
tornat a revisar el cas per fer-li
justicia.

A més, en el 50¢é aniversari de la
mort de Franco, també ha parlat
de franquisme i I’'ha relacionat
amb la historia de Puig Antich,
que va ser una de les victimes
d’aquesta dictadura.

Per: C. Guzman

PERIODISME EN PRIMERA PERSONA: DAVID GUZMAN VISITA
L'INSTITUT MENENDEZ Y PELAYO

El periodista David Guzman visita la classe de Periodisme per reflexionar sobre el
periodisme actual i comentar la seva trajectoria professional.

dimarts 18 de
I'especialista  en

El passat
novembre,
literatura i masica, reconegut per
la seva tasca a Catalunya Radio i
Betevé, va oferir als estudiants
una xerrada sobre els reptes del
periodisme contemporani i la
propia experiéncia als
mitjans de comunicaci6é. Durant
intervencio, David
destacar la
mantenir la

seva

la seva
Guzman va
importancia de
curiositat i el pensament critic
en un moment en que les
noticies circulen a gran velocitat
i sovint sense contrastar.

Per: 1. Di Masso

Va remarcar que el periodisme
actual requereix  professionals
capacos de combinar  rigor
informatiu amb sensibilitat cultural
i va animar els joves a consumir
informacié de manera responsable.
La seva reflexié va connectar amb
els alumnes, que
plantejar qiiestions sobre el paper
dels mitjans en la societat actual.
Guzman també va repassar la seva
trajectoria, iniciada a Catalunya
Radio el 2005, on ha participat en
programes
Republica, Catalunya vespre, o El
suplement.

van poder

com El café de la

Actualment dirigeix els espais

literaris Ciutat Maragda i
L’irradiador i  ha  estat
presentador de  programes

televisius com Qwerty o
Terricoles. A més, col-labora
amb els diaris El Pais, El
Periddico i La Vanguardia i és
professor del Master en Edici6 a
la Universitat Autonoma de
Barcelona. La seva experiéncia,
reconeguda premi
Difusi6 de la setmana del llibre
en catala 2025, el consolida
com una de les veus meés
periodisme
cultural catala actual.

amb el

influents del



AITOR ALVAREZ APROPA EL. MON DEL PERIODISME ALS
ALUMNES DEL MENENDEZ 'Y PELAYO

Aitor Alvarez explica la seva experiéncia professional a 'alumnat de primer de batxillerat de I'optativa de
periodisme i publicitat.

El passat 27 de gener, el periodista
Aitor Alvarez va visitar I'Institut
Menéndez y Pelayo per fer una
xerrada als alumnes de primer de
batxillerat de l'optativa de
Periodisme i Publicitat, on va
parlar sobre la seva trajectoria i el
mon del periodisme.

Durant la xerrada, Aitor Alvarez va
explicar com va comencgar en el
moén del periodisme i va comentar
diverses noticies en les quals ha
treballat al llarg de la seva carrera
professional.

Per: A. Masip

A més, el periodista va parlar dels
diferents tipus de periodisme que
existeixen, com el politic, el
social, l'esportiu o el cultural,
entre d’altres. La visita d’Aitor
Alvarez va permetre als alumnes
acostar-se al periodisme des
d’una perspectiva real, conéixer la
trajectoria d'un professional i
entendre millor les diferents arees
en qué treballen els periodistes.

L’objectiu principal de la visita
era apropar aquesta professio als
estudiants i mostrar com és
realment el treball d'un
periodista.

SECRETS DEL MON EDITORIAL AMB ANGELS

BALAGUER

L’editora de Duomo Ediciones comparteix la seva experiéncia en el marqueting editorial

Angels Balaguer va visitar el centre
el passat 26 de marg, per explicar a
lalumnat de Ir de batxillerat de
l'optativa de  periodisme i
publicitat el funcionament del moén
editorial i estrategies de
marqueting.

Durant la xerrada, Angels Balaguer
va comentar el recorregut que
segueixen els llibres a l'editorial
des que els reben fins al seu
llancament a les llibreries.

També va destacar la importancia
d’assabentar-se en tot moment de
les tendéncies i gustos del public
per poder aprofitar-les meés
endavant. A més, va definir el
procés d’'una coberta i el perqué
del seu disseny.

D’altra banda, va fer arribar als
estudiants 'objectiu principal de
l'editorial. Aconseguir una
estética luxosa perd amb preus
assequibles. Es per aixd que va
explicar com al principi 1'editorial
Duomo ediciones pateix el risc de
no obtenir cap guany, a més a
meés va explicar les estrategies de
marqueting que segueix
leditorial. En un moment de la
xerrada va debatre sobre els preus
de llibres i alguns d'ells van
sorprendre I'alumnat per ser molt
economics

Per finalitzar la xerrada I'editora
va organitzar un sorteig de llibres
entre alumnes i alguns d'ells van
tenir l'oportunitat de guanyar-ne
alguns.

Per: N. Estrada



ROGER JANUE: QUAN ALGU CREU
EN TU, JUGUES DIFERENT.

Roger Janué Balagué, 16 anys.
Estudiant, vei de Barcelona i jugador
de futbol. Un noi tranquil, constant i
amb les idees clares, que entén
I'esport com una manera de créixer
tant dins com fora del camp.

Que t’ha ensenyat el futbol sobre tu mateix?

El futbol m’ha fet descobrir coses que, si no fos
per aquest esport, potser no hauria vist mai. He
apreés com reacciono quan tot va en contra, quan
fallo una passada facil o quan l'’equip necessita
que faci un pas endavant. M’ha ensenyat que soc
més constant del que pensava i que, quan em cau
una porta al davant, busco una finestra. També
m’ha fet veure que necessito sentir-me part d’'un
grup, que rendeixo millor quan noto que confien
en mi. Sobretot, m’ha ensenyat que I'esfor¢ diari,
encara que no es vegi, sempre acaba sortint.

Queé sents just abans d’entrar al camp els dies de
partit?

Es una sensaci®6 molt meva. No és por, perd
tampoc és calma. Es com tenir el cor accelerat
perd la ment molt clara. Penso en els
entrenaments de la setmana, en els detalls que
hem treballat, en el que vull fer bé. I quan trepitjo
la gespa, tot aixd desapareix i només queda el
partit. Es un moment que em recorda per qué
jugo: perqué m’agrada competir i perque m’agrada

sentir que puc ajudar I’equip.

Quin diries que és el teu punt fort com a jugador?

Em sento fort en espais reduits. Quan rebo amb

un rival enganxat, és quan més gaudeixo.
M’agrada tenir la pilota als peus i buscar aquella
mitja volta o aquell regat curt que obre una
jugada. També crec que tinc personalitat per
demanar la pilota quan el partit s’encalla. No

sempre surt bé, perd no m’amago.
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Quin creus que és el teu punt feble i com el
treballaries?

La velocitat és el meu punt feble. Ho noto sobretot
quan el partit es trenca i toca correr enrere. Per
aixd intento treballar molt 'explosivitat i la forca
de cames. Perd també he entés que la velocitat no
és nomeés correr: és pensar abans, orientar bé el
cos, saber on vols rebre. Aixd també ho estic
intentant millorar.

Qui t’ha ajudat més en el teu cami en el futbol?

Va haver-hi un entrenador que va apostar per mi
quan no era el jugador que destacava més. Em va
donar minuts en moments importants i em va fer
sentir que podia ser util. Aquella confianca em va
canviar. Quan alga creu en tu, jugues diferent,
entrenes diferent i fins i tot camines diferent.

Com compagines el futbol amb els estudis?

No és facil, perd crec que és necessari. El futbol és
una part molt gran de la meva vida, pero sé que no
tot depén de mi. Per aixd intento organitzar-me,
aprofitar les estones lliures i no deixar que una
cosa anul‘li l'altra. Em dona tranquil-litat saber
que tinc més camins oberts.

Com ets fora del camp?

Soc tranquil. M’agrada estar amb la familia, sortir
a passejar el gos, quedar amb els amics per fer un
café o mirar un partit. No necessito grans plans.
Amb coses simples ja em sento bé.



Quin paper juga la teva familia en la teva carrera
esportiva?

La meva familia és el meu punt d'equilibri. S6n els
que em celebren les coses bones i els que m'aturen
quan em passo de voltes. Mai m'han pressionat
perque
expectatives que no pogués assumir, i aixo és algo
que els hi
respectat les meves decisions i m'han deixat
créixer al meu ritme. Perd alhora, sempre han

triés aquest cami ni m'han posat

agraeixo moltissim. Sempre han

estat alla, en els bons moments i en els dificils.
Quan torno d'un partit, sigui bo o dolent, sé que els
tinc. I saber-ho fa que tot sigui més facil. Hi ha
moments en la carrera d'un esportista en qué el
dubte et menja per dins, en que et preguntes si
vals prou o si vas pel bon cami, i en aquests
moments la familia és l'ancora que et torna a
posar els peus a terra. No et diuen el que vols
sentir, et diuen el que necessites sentir. I aix0, en
aquest mon, té un valor incalculable.

Tens altres passions a part del futbol?

M’agrada molt seguir altres esports. La Formula 1,
el basquet, el tennis.. m’agrada analitzar-los,
entendre per qué passen les coses. L'esport, en
general, forma part de com entenc el dia a dia ide
com intento millorar com a persona i com a
esportista. M'adono que moltes de les coses que
admiro en un pilot de Formula 1 o en un jugador
de basquet, com la concentracio, la gestido de la
pressi6 o la capacitat de reinventar-se, son
qualitats que intento aplicar també al futbol. Al
final, els grans esportistes es poden inspirar els
uns als altres, independentment de la disciplina. Es
una font d'aprenentatge constant que no wvull
deixar de banda mai.

Com t'imagines en un futur d’aqui uns quants anys?

M’agradaria seguir dins del futbol. Si és com a jugador,
perfecte. Si no, com a entrenador o en algun rol que
em permeti estar a prop del camp. [ si la vida em porta
per un altre cami, vull que sigui un cami tranquil,
estable i envoltat de la meva gent, que al final és el que
de veritat importa. Crec que el més important és no
perdre mai de vista qui ets i d'on véns, perqué és molt
facil deixar-se endur per les circumstancies i oblidar
les coses fonamentals. Vull ser una persona que quan
miri enrere pugui dir que ha donat el maxim en tot el
que ha fet i que ha tractat bé la gent que ha tingut al
costat. Amb aixo6 en tindria prou.

L'entrevista amb Roger deixa clara una cosa:
darrere d'un jove de 16 anys hi ha algt que sap que
vol i, sobretot, com vol arribar-hi. No parla per
quedar bé, parla des de l'experiéncia i des de la
humilitat. Des del primer moment, les seves paraules
transmeten una maduresa que sorprén, pero que
alhora resulta completament natural en ell. Té
valors solids, una mirada madura i una manera
d'entendre el futbol que va més enlla del resultat del
cap de setmana. Sap que significa esforgar-se, que
implica liderar i que vol dir formar part d'un equip.
Per a ell, el futbol és un vehicle per créixer com a
personq, i aquesta manera d'entendre l'esport és
precisament el que el fa diferent.

[, al mateix temps, manté els peus a terra, envoltat
de la seva gent i amb un futur obert pero ple
d'intencié. Roger és, en definitiva, un dels perfils que
el futbol necessita: jove, honest i amb les idees molt
clares. El millor, sens dubte, encara esta per venir.

Per: I. Di Masso




IRI DIMASSO ZAHIR SABOLO: ’ACTUALITAT DEL FUTBOL

“M’he trobat en situacions en que he hagut d’intervenir, i haver de viure-ho no és gens agradable.”

Iri Di Masso un jove de setze anys amant del futbol, catala de familia Argentino Marroqui, estudiant de
batxillerat a I'Institut Menéndez y Pelayo i jugador actual de I’ A.E. Montserrat ha concedit una entrevista per
parlar sobre els problemes i conflictes que es poden viure en el futbol base d’aquest pais, segurament el

millor del mén.

Bon dia, Iri, encantat de tenir-te aqui, si et sembla
comencem amb les preguntes. Creus que avui en dia
hi ha respecte entre les persones que participen en el
futbol formatiu, és a dir, entre jugadors, arbitres i
entrenadors?

- Crec que es veu clarament que les mesures contra la
violéncia i les faltes de respecte estan cada dia més
controlades, tot i aix0 és totalment visible que en
diferents categories alguns jugadors i entrenadors
cometen faltes de respecte i inclis agressions entre
ells mateixos i sobretot als arbitres, tacant la reputacio
del futbol base del nostre pais, Catalunya. Aquestes
actituds no haurien de ser permeses i s’haurien de
sancionar durament, si cal, amb una sanci6 de per
vida. -

Respecte la pregunta, has viscut
personalment alguna situaci6 com les esmentades

primera
anteriorment en partits? Com et va fer sentir?

- Tot i la meva edat, setze anys, he viscut diverses
situacions de violéncia o falta de respecte, i en algunes
he hagut d'intervenir i tot. Per exemple fa dues
jornades en el partit contra el Magic Sants, on dos
jugadors del rival van rebre targeta vermella per
agressio, i es va formar una tangana a mig camp
contra l'arbitre, qui realment no estava fent una
actuacio tan dolenta. Haver d’intervenir en una
d’aquestes situacions és un fet molt desagradable, una
experiéncia per oblidar, m'agradaria que per part dels
clubs s’inculqués als entrenadors aquesta faceta de
respecte que falta en els seus equips. -

Continuem amb la tercera qiiestio. Als teus setze
anys, creus que guanyar és meés important que
gaudir i
disciplina?

aprendre d’aquesta meravellosa

- S§i que és veritat que aprendre és la base
d’aquest esport, ja que sense aprenentatge no hi
ha creixement fisic ni mental, peré també hi ha
una altra part en mi que pensa que guanyar és
aquest esperit
guanyador ni amb I'ambici6é de victoria o d’exit
crec que no podria arribar mai enlloc. Per aixo
sempre intento esforcar-me i millorar per poder
guanyar, i si no es guanya, per descomptat,
aprendre. -

clau i fonamental. Sense

Creus que alguns pares o families pressionen
massa els seus fills en el futbol formatiu? Com
creus que es pot arribar a notar aquesta pressio
exercida sobre aquests nens?

- Molt bona pregunta. Crec que esta clarissim
que hi ha pares i families que porten els seus fills
al partit i I'Gnic que fan és incomodar-los i crear
tensions. Hi ha part d’ells que es creuen els
entrenadors, no, no és la seva feina. Aquesta
pressié excessiva, han de ser conscients, que
només afectara en els seus fills; els pot afectar
animicament i fins i tot pot repercutir en I'ambit
fisic. -

Una pregunta relacionada amb el tema anterior.
Creus que el comportament dels pares o
aficionats pot afectar el clima i respecte existents
en un partit?



- Crec que la situacid existent a casa de les
respectives families es veu reflectit en el
comportament dels nens i joves, és veritat que el
motiu principal o un dels principals de “tanganes”
o agressions és la grada, comentaris o insults no
adients que acaben en un conflicte major. -

Respecte aix0, qué o com creus que haurien
d’actuar o fer els pares per ajudar als seus fills
a notar una millora com a futbolistes i sobretot
com a persones?

- Els pares haurien d’entendre que son els seus fills
els que juguen, no ells. Si es donés alguna de les
situacions anteriorment esmentades el millor que
poden fer seria entrar a separar i a posar calma, i
posteriorment a casa tenir una conversa seriosa i
comencar a aplicar el respecte com a eina principal
per la vida. -

Creus que en comput general els entrenadors
donen prou importancia als valors étics o que
només es fixen en els resultats esportius del
seu equip?

-Hi ha casos i casos, perd en aquesta societat que
en general intenta millorar i prosperar, crec que
tard o d’hora el respecte, companyerisme i esforg
seran practicament obligatoris en el futbol. I els
entrenadors que no vulguin seguir els valors
fonamentals mencionats no haurien de poder tenir
lloc en una disciplina tan bonica com el futbol. -

Creus que el futbol, actualment, esta més
centrat en els diners i les aparences que en el
sentiment que produia aquest esport a
generacions anteriors? I en el futbol formatiu?

- Ara centrant-me més en I’ambit professional, crec
que el futbol avui en dia s’ha convertit en una
espécie de monopoli o circ que és mou sobretot
pels interessos econdomics i per influéncies o
interessos personals.

Com per exemple amb la Supercopa d’Espanya; un
torneig espanyol que es juga a I’Arabia Saudita.
S’hauria de promoure més el sentiment per
I'esport. -

Si poguessis fer algun canvi en el futbol base
actual quin canvi seria?

- Estic molt content amb el que és el futbol
formatiu d’avui en dia aqui a Catalunya, té un gran
format que permet donar-li una gran importancia.
Som sense dubte el pais amb millor cicle formatiu
de futbol del mén. Sempre hi ha coses a corregir,
perd sembla que les coses s’estan fent bé i que no
parem de créixer. -

Com creus que influeixen les xarxes socials i
alguns comportaments d’atletes d'elit en els
joves esportistes en fase formativa?

- Obviament, els maxims referents d’aquests joves
son els atletes professionals, que son els majors
representants de cada disciplina. Pero crec que en
el segle XXI, amb l'aven¢ tan gran i rapid de la
tecnologia i la facilitat per tothom d’entrar a les
xarxes socials, els joves reben massa inputs que
poden moltes vegades influenciar-los de manera
erronia. D’altra banda penso també que hi ha
referents que transmeten el contrari, gestos,
opinions, comportaments etics i respectuosos per
tothom i aixd és totalment exemplar. -

Moltes gracies, Iri, per haver compartit amb mi
la teva experiéncia i les teves reflexions sobre
el futbol. Ha estat molt interessant coneixer el
punt de vista d’'un jugador jove que viu aquesta
realitat de prop. Et desitgem molta sort tant en
la teva carrera académica com en la teva
trajectoria esportiva.

- Moltes gracies a tu per donar-me I'oportunitat de
parlar sobre aquest tema. Ha estat un plaer poder
compartir la meva experiéncia i espero que, entre
tots, puguem continuar millorant el futbol base
perqué sigui un espai de respecte, aprenentatge i
passio per aquest esport. -

Per: R. Janué



ANDREU GOMILA I LLOBERA
“EL QUE ESCRIC SOC”

Andreu Gomila i Llobera (Palma, 22 de gener de 1977) és periodista, critic teatral, poeta i
traductor. Va comencar la seva trajectoria professional en el periodisme internacional i va
treballar com a corresponsal a Buenos Aires. Posteriorment, va dirigir la revista Time Out
Barcelona, que va viure una etapa de gran transformacio sota la seva direccié. Ha publicat
diversos llibres i ha desenvolupat una intensa activitat com a critic cultural i traductor
literari.

Hi ha alguna autora, autor o llibre que hagi estat especialment determinant en la teva
formacié com a escriptor?

— N’hi ha molts. Les dones i els dies de Gabriel Ferreter, Bruixa de dol de Maria Merce
Margal, L’home sense qualitats de Robert Musil. Molts llibres de Blai Bonet: L'Evangeli
segons un de tants, Nova York, Teatre de Gran Verd, el Mar. I un autor anglés que vaig
descobrir de molt jove: W.H. Auden. També, Antonio Machado.

Penses que dins teu hi ha personalitats diferents entre el poeta, el critic de teatre, el
periodistai el tfraductor?

— La diferéncia principal és el ritme: el periodisme o la critica de teatre son més immediats,
mentre que la literatura té un altre tempo.

Quan tradueixes no ets tu, és a dir, ets tu perd0 amb la veu d’'una altra persona. Jo quan
traduesc, traduesc no faig versions. Si que alguna vegada traduint un llibre que anava sobre
el mar deia: aqui posaré un capfico, en lloc de capbussada.

Que busques com a critic quan analitzes un espectacle?

— Cal tenir-ho tot en compte: la interpretacio, I’espai, el moviment, la direccio; perd sempre
depén de I'espectacle: n’hi ha de més visuals i d’altres de més textuals. Al final, el teatre és
una cosa molt simple, alga que t’explica una historia en directe, i la funci6 de dijous no sera
igual a la de dissabte. Sempre dic que no pots ser critic de teatre abans dels 35 anys, perquée
necessites experiencia. Pots llegir els llibres més importants o veure les millors pel-licules
en un any, pero no podras veure les grans obres del teatre universal perque el teatre no es
repeteix i el teatre en video no és teatre.



Queé va significar per a tu I'experiencia de treballar com a corresponsal a Buenos Aires?

— Va ser el meu somni quan estudiava periodisme. I de fet, me’'n vaig anar a Buenos Aires
perqué tenia moltes ganes d’anar a fora i, justament, volia anar alla, ja que era una eépoca
que llegia molts escriptors argentins (Cortazar, Luis Borges...), em cridava I'atencio.
Aquella experiéncia em va obrir moltes portes professionals. A la vida, de vegades, cal
arriscar-se i és important tenir aspiracions.

De tots els projectes professionals que has fet, quin ha sigut el més significatiu?

— Crec que he tingut tres vides laborals. La primera, de ben jove, fent politica internacional.
La més emocionant, ha estat fer créixer una revista i una marca com Time Out Barcelona.
Hi vaig entrar quan tenia 33 anys, era una revista en paper i de pagament i, quan vaig
marxar havia passat a ser practicament digital, gratuita i amb cinquanta mil exemplars a la
setmana.

Després, amb la covid, vaig perdre la feina i vaig haver de reinventar-me, a través de la
traduccié. Vaig haver-me de buscar la vida pel meu compte.

Per: M. Gomila
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POL CODO I OSCAR COMES, CREADORS DE VIDEQJOCS

“Hi ha videojocs per tothom i aix0 és precios”

Aqui tenim en Pol Codé i I'Oscar Comes, que sén
estudiants de segon de Cicle Mitja i creadors de
videojocs. Com esteu?

Bé, contents.

Estudieuv a l'institut Deia d’art i disseny, que és
I’Onic institut poblic a Catalunya on ofereixen
estudis enfocats als videojocs. Qué esteu
estudiant exactament?

Oscar: Estem estudiant un grau mitja de Grafica
Interactiva.

| qué en penseu del cicle que esteu fent i del
centre?

Pol: Bé, en ser I'inica opcid pablica a Catalunya, és
bastant viable per la gent que no pot permetre’s
uns estudis privats o no s’hi pot implicar del tot.
Oscar: Si, com ha dit en Pol, com a educacio
puablica esta molt bé, ja que és dels pocs centres
que hi ha. Tot i aix0, la formacié encara esta una
mica verda, ja sigui per les assignatures que es fan
(n’hi ha algunes que es podrien enfocar millor) o
pels professors, que normalment no estan dins de
la indastria dels videojocs o no tenen gaire idea de
com funciona. També s’ha de comentar que el que
estem fent és el Grau Mitja. Hi ha un Grau
Superior, que si que esta una miqueta més elaborat.
O sigui que ho veiem des de la perspectiva de Cicle
de Grau Mitja de Grafica Interactiva.

Bé, gracies per aquesta opinié sobre el centreii el
cicle. Pero a part d’estudiants, també sou uns
apassionats dels videojocs. Em podrieu explicar
una mica quan va néixer aquest interés, quina és
la vostra experiéncia en aquest mén?

Pol: Doncs jo tinc un record de quan era bastant
petit, quan tenia, no sé, set anys o cinc. Amb el meu
pare sempre agafavem el tren, ell, jo i la meva
germana, i el nostre passatemps al tren era jugar al
Subway Surfers amb el mobil, a veure qui treia
millor puntuacié. Era un moment bastant esperat
quan sabiem que haviem d’agafar el tren, perqué es
va convertir en una petita tradicié de familia. Aixo
em porta a un altre punt d’interés, que va ser quan
el meu germa gran va apareixer amb una Nintendo
3ds, i clar, jo com a nen petit, també en vaig voler
una.

Llavors quina consideres que va ser la teva
primera experiéncia de contacte amb els
videojocs, la primera significativa?

Pol: Home, emocionalment jo diria la Nintendo 3ds.
Va ser la primera consola que vaig tenir, i el
Pokémon X que va ser un dels meus primers jocs...
I abans d’aix0, vaig tenir una cangur que per
I'aniversari em va regalar una Wii en versio falsa, i
vaig estar jugant amb allo bastant de temps. La
primera consola que va ser meva, i més em vaig
estimar va ser la Nintento 3ds. Sobretot, és la que
més recordaré. I Pokémon va ser un dels meus
primers jocs.

I tu, Oscar?

Jo, dels primers records que tinc amb els videojocs
era de quan era bastant petit. Els meus pares van
comprar una Wii i un dels primers jocs al que vaig
jugar va ser el Wii Sports. A partir d’aqui, he estat
tota la vida jugant a videojocs, sobretot amb la
Nintendo, i també he crescut mirant gameplays a
YouTube i practicant. Els jocs a que més he jugat
son els de la Wii, per exemple el Kirby’s return to
Dreamland, que és un joc excel-lentissim i li vaig
dedicar moltissimes hores, o el New Super Mario
Bros Wii i el Mario Kart.



I quin d'aquests jocs que has dit el consideres el
primer important, el que et va marcar més?

Dels primers jocs, el que recordo més és el Wii
Sports, totalment. Després clar, hi ha molts jocs
que s6n importants per mi, i em costa recordar-los
tots. Pero si, un dels que més he gaudit és el Kirby’s
return to Dreamland, en tinc molt bons records i és
un joc bonissim.

Ja veig que teniu molt bons records amb els
videojocs i que sobretot formen part de la vostra
vida des que éreu petits, pero clar, una cosa és
jugar a videojocs i I'altre és fer-ne, no? Quan va
néixer el vostre interés per crear jocs?

Pol: De petit ja havia decidit (per tal de copiar el
meu millor amic) que jo volia dedicar-me a fer
videojocs. Perd va ser als 12 anys quan em vaig
preguntar com es creava un joc, perqué si intentava
imaginar-m’ho no podia, em preguntava “com?”. |
llavors vaig buscar-ho, pero no vaig buscar tutorials
sind que vaig buscar pagines web per crear jocs.

T’explicaven com fer-ho, et donaven eines...?

Bé, vaig buscar-ho, en la meva innocencia de “no sé
com es fa un joc”. I aixd em va portar a diferents
pagines que prometien deixar-me fer jocs, i jo vaig
entrar-hi i ho vaig provar. No entenia res, era
massa complex per mi, fins i tot en la simplicitat de
la pagina. Jo vaig buscar pagines per fer jocs abans
de buscar com es feien. I a partir d’alla ja vaig
comengar a fer el que havia de fer des del principi,
que era buscar com es fa un joc.

Per on ho vas buscar?

Per internet, Google i YouTube principalment.
YouTube era el meu professor, com a molta gent li
ha passat, que ha aprés coses alla, YouTube ha
estat un gran professor. Perd també ha tingut coses
dolentes eh, hi ha hagut moltes coses que al llarg
dels anys he anat millorant perqué les havia apres
mal degut a contingut d’alla. Perd no passa res, és
part del procés.

| tu Oscar, com vas comengar a interessar-t’hi?

Jo, tota la meva vida he crescut creient-me una
persona no creativa.

Tenies un bloqueig amb la creativitat?

Meés que res sentia que era una cosa que la tenies,
o no. I jo sempre m’he cregut no-creatiu. Si que
vaig fer algun curs de videojocs, amb deu-dotze
anys, pero no va ser un foc que continués avivant-
se, per dir-ho aixi.

No va ser la teva gran vocacié des del principi?

No, no. Jo he tingut moltes vocacions, hi ha
moments que volia ser atleta, he estudiat cuina...
Pero als 14 anys em va venir la idea de fer joc. El
primer que vaig fer va ser aprendre a crear pixel
art. A partir d’alla vaig comencar a practicar
moltissim el pixel art, aprendre mirant videos a
YouTube, i em vaig interessar més per l'art que
per la creacio de videojocs. També vaig comencar
a llegir més, a apreciar més la lectura, i llavors
quan vaig comencar a fer Pixel Art vaig estar un
temps fent-ne.

En aquesta época tenia moltes opcions de futur.
Quina edat tenies llavors?

Quinze anys, quan vaig acabar 'ESO. Després vaig
comengcar a estudiar cuina, i al cap de poc temps
de comengar em vaig adonar que el que jo volia
fer era fer videojocs. Vaig estar alla dos anys,
perque ja que I'havia comencat el vaig acabar. I
no me'n penedeixo dhaver-ho fet, és una
experiencia. En aquests anys de cuina vaig
comencar a mirar videos de com fer jocs. Més
especificament de game design, no programacio
sind la part de com transformes una idea en un
joc. Vaig veure videos, i sempre vaig estar en
connexi6 amb l'art, practicant. Quan vaig
comencgar aquest cicle a I'escola Deia, tot aix0 va
comencar a escalar. Vaig comencar a posar reptes
a la meva creativitat, a gaudir I'art, a no tenir gens
de por de fer coses... I ara estic en un punt en queé
tinc unes ganes insaciables d’aprendre.



| per tu esta al mateix nivell l'interés pels
videojocsil'interés per I'art?

Sento que m’agrada més l'art, m’hi sento més
comode. Perd al final els videojocs i l'art estan
lligadissims, o sigui que ja va bé.

Doncs bé, m’agraden molt les histories dels dos,
dels vostres inicis. Tu tens el cami molt clar, Pol, i
tu Oscar és una passada, perqué t'agraden
moltes coses.

Oscar: Si, aquest era un problema!

Pol: Un problema i una virtut, perqué en sap molt de
tot. Una cosa que té és que ja pots mencionar
qualsevol joc que t’hagis trobat que el coneix, i hi ha
jugat, i aix0 esta molt bé perque sempre té
referéncies.

Doncs ara que em deies aixé que van comengar a
escalar totes aquestes aficions quan vas arribar
al Deia, no sé a qué et vols dedicar, comengo a
tenir els meus dubtes perqué t'agraden moltes
coses! Pero tant amb aixé com amb I'art, quan vas
decidir que t'hi volies dedicar professionalment?

Oscar: Crec que va ser quan vaig comencar a fer
pixel art, que va ser quan ho vaig comengcar a notar.
Perd ho vaig veure més intensament quan vaig tenir
clara la idea de fer videojocs. Jo ja sé que es pot
viure d’aixo, i ja tinc clar que vull aixo, només em
queda esforcar-me moltissim i viure-ho tot a flor de
pell.

| tu Pol, quan vas decidir que t’hi volies dedicar?

Des que vaig fer el primer joc, als tretze anys. No
era ben bé un joc, perd va ser important perque va
ser el que em va fer veure-ho clar.ada vegada ho
tenia més clar perqué ho veia més viable, ja que era
el que m’agradava i m’omplia. Realment a mi el que
m’apassiona és crear, sigui una canc¢o, un dibuix o
un joc. Pero el tema dels jocs és que son molt més
complexos i puc crear moltes més coses a partir
d’alla. Es un tema que m’encanta, aquesta relacid
tan bona amb els videojocs, llavors per qué no fer-
ho?

El Pol, Gatrxo com a creador, ja ha fet uns quants
projectes en solitari, com el joc Who am |, que és
el seu treball més important fins al moment i el
podreu descarregar gratuitament a jtch.io.
L’Oscar encara no ha fet cap joc en solitari, pero
si que ha collaborat en diversos jocs. Tots dos son
amics, companys d’institut i des de fa un temps
també soén un duo creativ, ja que acaben de fer un
joc junts que es div Guspira. Podrieu explicar de
qué va aquest joc?

Oscar: Guspira és un joc petit basat en mitologia
catalana que esta ambientat a Collserola. Es un
metroidbania, que és genere de videojocs que ens
agrada molt. En el joc controles a una noia que es
diu Guisla, que ha de salvar aquesta muntanya
vencent enemics com dones d’aigua, bruixes, un
gegant... I salvar Collserola.

| podries explicar una mica qué és el génere
metroidbania?

Oscar: El nom metroidbania surt de dos jocs:
Supermetroid, que va ser un joc molt important, i
Castelvania Symphony of the Night.

| en qué consisteix aquest génere, qué el defineix?

Pol: Aquest génere el defineix sobretot I’exploracié
en un mon, generalment fictici, on la part més
caracteristica és que tot i semblar un moén obert (és
a dir que pots anar on vulguis), esta molt limitat per
les teves capacitats com a jugador. Pero el que
passa és que a mesura que vas avangant el joc, vas
obtenint habilitats. Aquestes habilitats poden ser
fantastiques, com volar, o tipiques habilitats
mecaniques, com un salt doble. També poden ser
habilitats més realistes com ara eines o gadgets que
et permeten trencar barreres que abans t'impedien
anar a noves zones del moén. En general, tots els jocs
de metroidbania tenen un objectiu final, que és el
que t'impulsa durant tota l'aventura a seguir
endavant. Aquest és el motiu per que has
d’aconseguir tot el que has d’aconseguir i arribar on
has d’arribar.
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M’ha quedat clar que Guspira esta dins d’aquest
génere, i que el coneixeu molt bé. Aprofito per
preguntar-vos, quines han sigut les vostres fonts
d’inspiracié per crear el joc?

Oscar: Principalment, la influéncia ha vingut d’'un
dels jocs més revolucionaris a la indastria aquest
any, que es diu Hollow Night. Molt famds, una obra
mestra. També hi ha hagut algunes pinzellades
d’un altre joc, que es diu Celeste.

| sén fonts d’inspiracié en l'estil i funcionament
del joc o també en el sentit estétic?

Pol: Guspira beu molt de tot el funcionament técnic
de Hollow Night, agafant inspiracié en habilitats,
mecaniques i moviments, en el gamefeel en si. I de
Celeste la influéncia més rellevant és I'estética.
Hem escollit una estética pixel art per dues raons:
la primera és que era un dels requisits pel treball
d’on ha sortit aquest joc, i la segona és que ens hi
sentiem molt comodes.

Com que teniu tan clar en qué us heu inspirat i
com va el vostre joc, m'agradaria saber com
funcioneu com a equip creatiu, qui fa qué. Us
repartiv tasques, ho feu tot junts?

Pol: La millor part de compartir un projecte amb
I’Oscar és que tenim aquest funcionament perfecte
i imperfecte a la vegada. Crec que és bastant clixé
per0 bastant real. Jo m’especialitzo en Ila
programacié perque he estat molts anys aprenent-
ne i fent moltes coses, tot i que també he fet art i
disseny.

Podries dir que saps una mica de tot?

Si, una mica de tot. 2D, 3D, masica...

L’Oscar s’especialitza molt en el game design. Es
una gran ajuda, és la part que a mi em faltava,
perque fins ara no li havia donat prou importancia.
Sabia en qué consistia, perd no hi havia
profunditzat. Per mi tots els meus projectes han
sigut una demostraci6 de capacitats en
programacio.

Pero el tema és donar-li la maxima importancia a
I'experiéncia del jugador, per com de bé s’ho
passa, o si se sent comode amb el joc. I sobretot un
concepte que és molt present en els metroidbania
és conduir el jugador sense dir-li on anar. Perque
si el jugador es perd, sentira que el joc és avorrit, o
que no s’entén i és injust, i tancara el joc o no el
gaudira. 1 per l'altra banda, si li dones tot fet
sentira que és massa facil. Per aixd hi ha aquest
art de conduir el jugador sense pujar-lo al cotxe i
conduir tu. En aquest aspecte 1'Oscar aporta
moltissim i sento que per 'altra banda, amb tota
la idea i tot ben muntat, jo com a programador
també aporto el que falta. Per aixd crec que
treballem de manera tan perfecta com imperfecta,
perque moltes vegades tenim opinions totalment
diferents, i quan dic moltes vegades és en gairebé
tot el que s’ha de fer. Per sort hem aprés a trobar
un punt mig, generalment consultant a un tercer o
com a minim escoltant a I’altre.

Es a dir, heu aprés a entendre-us tot i les vostres
diferéncies d’opinié.

Si. A cedir, s’aprén molt a cedir.

Doncs ara que hem parlat de com funcioneu com
a equip, m'agradaria tornar una mica als
vostres gustos personals: quin és el tipus de
videojoc a qué us agrada més jugar?

Pol: Tot i apreciar molt els jocs amb histories i
amor a darrere, com el Hollow Night, també he
gaudit sempre de jocs multijugador amb amics.
Amb els meus amics no hi ha res que ens defineixi
més que els matins i tardes jugant a videojocs. Hi
va haver una epoca en qué cada dissabte i
diumenge ens llevavem i jugavem junts, i aquesta
va ser una €poca que em va marcar molt, i més
endavant vam seguir amb jocs com el Valorant o
el Minecraft. Son videojocs que no sé6n de
comengar i acabar, i també els he gaudit molt. Aixi
que jo em quedaria amb aquests dos: jocs a que
se’ls hi ha posat molt d’amor i que tenen una
historia, i els multijugador.



| pots posar algun exemple de cada un?

Ja fa anys que jugo bastant al Valorant, que és un
joc famos avui en dia, i com que és competitiu hi ha
gent que s’hi dedica. A una escala més petita, amb
uns jugadors casuals com som jo i els meus
col-legues, hi juguem de tant en tant i m’agrada
molt. Es un joc d’estratégia, i aixd fa que em
mantingui entretingut. Un altre joc que em va
agradar molt és un joc catala que es diu Gris, que és
un dels orgulls de Catalunya en el moén dels
videojocs i és famoés mundialment. Tracta de les
fases del dol, perqué la protagonista és una noia que
ha de passar per totes les fases representades per un
color, i d’aqui ve el titol, Gris, que és el color sense
colors. Crec que la tematica esta integrada
perfectament, perqué no t’explica una historia, sind
que cadascu en viura una diferent tot i que el joc és
el mateix. Perqueé a tu et donen aquest tema, i tu ho
sents segons el que tu hagis viscut, i clar, aix0 és el
millor. Mecanicament i com a experiéncia per un
jugador és molt fluid, és interessant, és divertit... Es
meés relaxant que frenétic, perd també t'ho passes
bé, perqué és molt immersiu. Es en 2D, pero té un
art precios, al nivell d'una obra mestra.

| tu, Oscar?

Als catorze anys vaig comencar a jugar a Super
Smash Bros Ultimate per la Nintendo Switch, i
aquesta va ser la meva primera interaccié amb una
manera de gaudir els videojocs: com un esport. El
joc té una profunditat infinita, i també competeixes
amb altres persones. Llavors hi ha mil conceptes
per aprendre, sempre es pot millorar, estudiar... O
sigui, és com un esport. | aix0 va ser la porta per
entrar a la comunitat de jocs de lluita, com el molt
famos Street Fighter. Es un joc al qual segurament
tothom ha jugat en algun punt de la seva vida, pero
imagina’t que agafes Street Fighter i comences a
gaudir-lo de forma més seriosa. Aprens qué son els
footsies, qué sén els match-ups, les mecaniques de
cada joc, vas a tornejos a jugar, coneixes a gent que
t’ensenya... Els jocs de lluita sén un génere precios,
que té molts jocs amb profunditat infinita i et dona
una connexioé molt bonica amb la gent.

Per: C. Guzman

Amb aix0 va comencar el meu gust pels videojocs
que demanen una complexitat per part del
jugador. No només jocs competitius, sind jocs que
demanen esfor¢ i aprenentatge. Un exemple
d’aquests és Dark Souls. El resum és que aquesta
part competitiva que et poden oferir tots els jocs de
lluita ajuda a créixer com a jugador. Aixo és el que
m’agrada més, perd també m’agrada una gran
varietat de generes.

Gracies per compartir totes aquestes
experiéncies. Guspira és el vostre primer joc
junts i queda clar que sou un gran equip. Teniu
previst fer algun joc més? Quin futur voleu com a
parella creativa?

Pol: Ara per ara, tenim clarissim que volem seguir
endavant fent jocs, i sobretot tenim molt clar que
volem comencar a fer Game Jams, que son
concursos de creacid6 de videojocs amb una
tematica i temps establerts. Aixd sembla que quedi
bastant fora del que és fer un joc normal com a
projecte de feina o de vida, perd és la traducciod
directa de quan vols aprendre un idioma i et diuen
“ves al pais on el parlen”. Moltes vegades ens
perdem fent jocs, i participar en una Game Jam és
la manera més directa de fer-ne, perqué és molt
immediat: el fas i I'acabes. El millor d’aquests
concursos és que si el guanyes i el projecte t'ho
permet, es pot convertir en un joc popular. Hi ha
molts jocs famosos que han sortit de Game Jams,
com Celeste, per exemple.

Oscar: Volem créixer com a desenvolupadors de
videojocs acompanyant-nos en el cami, perque
tenim molt a aprendre 'un de ’altre.

Doncs gracies per aquesta entrevista, heu dit
coses que segur que interessaran als gamersii als
que no ho son. Us desitjo un futur molt bo i ple de
jocs genials.

Oscar: Puc fer una aportaci6 a favor dels
videojocs?

Si, clar.

Es una discussio que ja estd una mica obsoleta,
pero els videojocs soén art.

I realment penso que hi ha videojocs per tothom i
aixo és precios.



ZONA

CRITICA

Opinions sense filtres sobre 1A, youtubers i més.

EL NOU PODER DE LA INDUSTRIA DIGITAL

La monetitzaci6 de l'atencio6 i I'impacte dels youtubers en el consum cultural

En els darrers anys els youtubers
no nomes guanyat
popularitat sin6 que s’han anat
apropiant progressivament de la
indastria, cultura i publicitat. El
que va comencar
activitat a les xarxes socials han

han

com una

convertit en un negoci altament
rendible.

Aquesta nova industria es basa
en la monetitzacié d’atencio. Les
marques ja no busquen espais
publicitaris classics sind persones
amb la capacitat influéncia
directa sobre comunitats digitals.
D’aquesta manera els youtubers
esdevenen empreses en  si
gestionen la
imatge com una marca personal,
identitat
coherent,

amb

mateixos: seva
construeixen
pablica cuidada i
negocien contractes
empreses i
tendéncies culturals que es
reprodueixen rapidament a les
xarxes.

una

condicionen

actual

també

model

competéncia
constant i una pressi6 elevada per
mantenir la visibilitat, ja que l'exit

Tanmateix,
genera

aquest
precarietat,

depen de [Tl'algoritme, de Ila
constancia en la produccidé de
contingut i de l'interés canviant del
public, factors que poden provocar
inestabilitat econdmica i emocional.

En definitiva, els youtubers i
influencers s’han apropiat d’'una
part important de la induastria
cultural perqué han sabut
adaptar-se millor a les logiques
del moén digital i a les noves
formes de
contemporanies. Han ocupat un
espai que abans estava dominat
pels mitjans tradicionals i han
redefinit la manera com es crea,
es distribueix i
contingut.

comunicacioé

es consumeix

Tot i aix0, cal questionar fins a
quin punt aquest poder esta
regulat i quines conseqiiéncies
té sobre els valors culturals, la
informaci6 i les
generacions que els prenen com
a referents, sovint sense prou

noves

eines per distingir entre
contingut genui i contingut
patrocinat.

Per: N. Valencia



LONA

CRITICA

Opinions sense filtres sobre IA, youtubers i més.

CONFIA?

L'evoluci6 de ['home esta marcada per un gran descobriment, perd hem d’implantar completament

Una de les millors eines que ha

creat l'ésser huma és la
intel-ligéncia artificial, perd és
una arma de doble tall. Esta
demostrat que fer-ne un as
erroni O excessiu pot portar
greus consequiencies. Donat
aix0, hauriem de limitar-ne
l'accés o la manera en que la
fem servir?
Objectivament, aquesta
limitacié hauria d’haver estat
marcada des del
moment en que la IA va estar a
disposici6 d’'un
especific, ja que tothom pot fer-
la servir.

Cada vegada que fem as de la

intel-ligéncia artificial 1li donem
la llibertat, de manera
inconscient quasi
d’utilitzar les nostres recerques
i, fins i tot, les nostres dades
personals per ajudar altres
usuaris.

primer

public no

sempre,

aquest avenc a la nostra vida?

Aquest fet afecta directament la
nostra intimitat, pel fet que tot
queda registrat a una base de
dades que es fa servir per
millorar les respostes o tractar de
fer-les més
sistema central —la base de dades
— emmagatzema totes les
preguntes i, si tenim en compte
que avui dia la gent usa les
aplicacions com ChatGPT per fer
tota mena de preguntes, fins i tot
personals, qualsevol persona que
tingui aquest gran
magatzem o que faci una
pregunta  relacionada amb
alguna recerca que hagim fet,
probablement tindra accés a les
D’altra banda,
aquestes aplicacions ens aporten
comoditat, ja que fan el que els
demanem i en menys de mig
minut tenim al nostre abast un
munt d’informacié.

encertades. El

accés a

nostres dades.

El problema és que la rapidesa
no aporta eficacia. Aquesta eina
funciona a la perfeccié a I'hora
de fer petites recerques: el
significat d’'un mot,
d’arreglar algun objecte... Mentre
que quan demanes una cosa més
elaborada com contrastar alguna
noticia o fer un breu resum sobre

maneres

la pel-licula nova que hi ha al
cinema, no tota la informacio
que ens dona és correcta, millor
dit; sol tenir més errors que coses
Aix0 genera una
cadena d’informacié erronia que,

encertades.

moltes vegades, porta a la creacio

de fake news.

Per: A. Martinez



LABORATORI
CREATIU

ART, PARAULES I CREACIO FETES PER NOSALTRES

Eren les dotze passades, i la
princesa Dafne encara no havia
trobat la manera de fugir del
castell. Feia
intentava, perd ni tan sols havia
aconseguit apropar-se a cap porta
de les que hi havia a la sala.
Tothom ballava sense aturar-se i
els vestits acampanats de les
dames giravoltaven sense parar al
ritme d’aquell vals agitat. Va
tornar a mirar cap a la porta, i
aquest cop, el va veure a ell.
S’estava quiet mirant-la fixament,
amb aquell somriure que la feia
de poder,
somriure de maldat pura. Va

estona que ho

tremolar. Somriure
intentar concentrar-se en el ball,
en les mans de la seva parella,
que la sostenien mentre sentia
com la seva pau anava defallint.
Va mirar a una altra porta, i ell
també era alla, observant-la.
L’angoixa li va comencar a pujar
pel coll. Li faltava aire.
Necessitava escapar, perd no
podia. Estava reclosa en aquella
sala fosca de finestrals alts,
atrapada en aquella
diabolica que no s’aturava i que
sentia cada vegada més fort.

melodia

Per¢ llavors, en 1'enésima volta
que feia, va aconseguir acostar-
se a una porta. Ningu sabia que
allo era una sortida, perqué tots
hi veien una paret. Aixi que va
empényer i de seguida va ser
davant de les escales secretes
que conduien al bosc. Va
encendre un canelobre i va
afanyar-se a sortir del castell: no
podia perdre temps. Qualsevol
persona s’hauria rendit davant
d’aquella situacié, pero ella no.
Ella era la princesa Dafne, i ho
havia d’aconseguir encara que la
seva Unica esperanca fos ella
mateixa. Va arribar al vestibul i
va apagar el llum. Va anar a
fora, on ni tan sols la lluna
il-luminava el bosc funest que
I’esperava. Va comencar a
correr enmig de les tenebres,
sense veure quée hi havia davant
o darrere. Corria pensant nomeés
a fugir, pero el vestit era llarg i li
feia dificil avancar. Va caure a
terra. Era al Sal6 Hexagonal, la
sala que tenia més portes del
palau, i
podia sortir

irdnicament, no en

Golden Brown

La faldilla se li havia enganxat a
l'arrel d’'un arbre. El patiment era
cada vegada més gran mentre
intentava sortir d’alla sense éxit,
perqué sabia que ell hi era. No
necessitava veure’l ni sentir-lo; la
seva preséncia era dolorosa com
un punyal, perod
evident. 1 com

inexplicable
podia
s’anava acostant. Va notar els
seus ulls sobre ella, violents,
decidits. No li quedava gaire
temps.

Pero de sobte, una llum daurada
va apareixer a
resseguir amb la ma: era brillant i
havia aparegut del no-res. I la va
il-luminar per complet. El marrd
del seu vestit es va
d’aquella lluentor, i va sentir com
s'allunyava de terra i s’elevava
cada cop més. Lluny d’ell, del
perill, de les parets del castell.

notar

laire. La va

tenyir

Etéria i enlluernada, es va esvair
en el cor de la llum.

Per: C. Guzman



LABORATORI CREATIU

ENCARA HI HA UNA FLOR

Parlo amb les pedres

que guarden els noms

dels qui han marxat.

Una finestra esberlada

plora vidres inservibles.

Ciutat fragmentada

— carrers que giren com rutes
d’animes perdudes —

el vent recull passos que s'esvaeixen.
I jo em pregunto:

si oblidem els terrats caiguts,

qui recordara la fragilitat

d’unes teules que van albergar vides?
Cada pany de paret

és un poema silenciat,

cada ombra, un crit

que ning no escolta.

I encara, enmig del soroll

una flor brota,

com qui desafia el temps i la fosca
com qui pregunta

si la memoria és més forta

que la destruccio.

Per: M. Gomila

ROSERAIE

Diana vivia en una gran mansié als
afores d'un petit poble a la costa atlantica
de Franca. Els seus pares, en morir, li
havien deixat en heréncia una gran casa,
terres amples i un llegat de dolor i
tristesa.

Feia gairebé dos anys que sentia una
preséncia immaterial cada vegada que
recorria els passadissos de la casa. Havia
comencat a notar-la dies després de la
mort dels seus pares, amb només quinze
anys. Al principi ho va associar amb el
trauma d'haver-los perdut i no li va
concedir gaire importancia. Tot i aixo,
amb el transcurs dels mesos, la tristesa
d'haver perdut els seus genitors la va
anar abandonant a poc a poc; ja no
plorava amargues llagrimes cada nit en
veure la foto dels tres junts sobre la seva
tauleta de nit; ja no passava corrent
davant la porta de I'habitaci6 dels pares, i
fins i tot alguna vegada s'havia sentit
temptada d'entrar-hi. Perd, amb el pas de
les jornades, la tristesa i el desconsol van
fer pas al terror i I'angoixa.

Per: S. Casanovas

Si vols continuar llegint:
https://docs.google.com/document

d/InBpdgSbXYcGwz/vu-
k_Nkl4oiDblHJgQKXfzeoVCVRI/edit
2usp=sharing



https://docs.google.com/document/d/1nBpdqSbXYcGwzZvu-k_Nkl4oiDblHJqQKXfzeoVCvRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nBpdqSbXYcGwzZvu-k_Nkl4oiDblHJqQKXfzeoVCvRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nBpdqSbXYcGwzZvu-k_Nkl4oiDblHJqQKXfzeoVCvRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nBpdqSbXYcGwzZvu-k_Nkl4oiDblHJqQKXfzeoVCvRI/edit?usp=sharing

RADAR
CULTURAL

Llegir, mirar pel-licules i escoltar musica és una manera de descobrir nou moéns i
entendre millor el que ens envolta. Les tres formes d'expressio artistica comparteixen
una bellesa senzilla que ens fa pensar, sentir i créixer. Per aix0, aquestes
recomanacions so6n una invitacio a gaudir i deixar-se portar per les histories.

[Lectures imprescindibles

DONETES

14

Louisa M. Alcott

Es una historia commovedora
que et transporta al segle XIX
per presenciar i entendre la
relacio eentre quatre
germanes en plena
adolescencia que s’han
d'enfrontar a elles mateixes i
a la societat per créixer i
convertir-se en donetes.

MOMO

MOMO

Michael Ende

Michael Ende

Momo és una noia pobre que
viu d’explicar histories i
escoltar a la gent del barri.
Poc a poc, els seus veins
deixen d’anar a escoltar-la i
d’enfrontar  als
homes grisos, uns
personatges que roben el
temps a tothom.

s’haura

LA HISTORIA
INTERMINABLE

L —h

Michael Ende

En Bastian descobreix un llibre
misterids que el porta a endinsar-
se en un moén de fantasia en perill
de desaparéixer.

Mentre segueix les aventures
d’Atreyu, acabara formant part de
la historia i el seu desti. Algunes
edicions canvien el color de la
lletra quan narra la realitat i la
fantasia. Es molt curiés i divertit.



FARHENHEIT 451

Fahrenheit
451 '

Ray Bradburry

En Montag és un
bomber que es dedica a
cremar llibres en una
societat on pensar esta
prohibit. Quan la
trobada amb una
persona el fa comencar-
se a questionar-se el
moén que I'envolta,
descobrira el poder del
coneixement i el perill
de la censura. Es una
lectuura  breu  pero
impactant que impulsa i
dona valor al pensament
critic i la llibertat.

MECANOSCRIT DEL SEGON ORIGEN

MECANOSCRIT DEL

SEGON
ORIGEN

MANUEL DE PEDROLO

Manuel de Pedrolo

LA TRENA

LA TRENA
LAETITIA
COLOMBANI

catala
salamandra

Lactita Colomane

L’Alba i en Didac
sobreviuen a una
catastrofe que destrueix
la humanitat i han de
comengar de nou. Junts
aprenen a viure en un
mon buit mentre
intenten reconstruir la
civilitzacié. La lectura és
agil i combina acci6 i
reflexio.

En un racé dels Pirineus,
humans, animals i fins i
tot la

natura prenen la paraula
per explicar una historia
marcada

per la vida, la mort i la
memoria.

Es un relat poétic que
connecta I'ésser huma
amb la natura i

on les veus s’entrellacen
per revelar un mén ple
de forca, Dbellesa i
misteri.

FRANRKESTEIN

Frankenstein
Mary Shelley

GRANDES CLASICOS / RANDOM HOUSE

Mary Shelley

Un cientific crea una
criatura i li dona vida,
perd l'abandona en
veure el resultat. El
monstre, sol i rebutjat,
busca comprensié i
venjanga en un mon que
el tem. La criatura porta
a reflexionar sobre quin
paper juga lexclusio i
marginacio en la
naturalesa d'un ésser
innocent.

CENT ANYS DE SOLITUD

'}i
CIEN

Gabriel Garcia Marquez

A través de la novella
seguim la historia de la
familia Buendia al poble
de Macondo al llarg de
set generacions. El relat
estd marcat per amors,
tragedies i destins que es
repeteixen barrejant
realitat i magia.

CANTO JO I LAMUNTANYA BALLA

~
IRENE SOLA

<)
Canto jo i Ia
muntanya balla

Premi Liibres Anagrama de Novella

]
LLIBRES ANAGRAMA

Irene Sola

Tres dones, tres
continents, tres histories
que no tenen res

en comu. Unides per un
fil invisible de coratge i
esperanca.

La Smita, la Giulia i la
Sarah afronten moments
decisius que

canviaran les seves vides
per sempre. Tot i no
coneixer-se,

els seus destins
s’entrellacen d’una
manera inesperada.



Mobén cinematografic

Volem obrir una finestra a histories quue ens fan sentir, pensar, i de vegades, veure el mén amb uns altres ulls.
El cinema i les séries no s6n només entreteniment siné una forma d’expressié artistica on cada imatge, cada
silenci i cada paraula tenen un significat.

Recomanacions
GOOD WILLL HUNITNG DIED POETS SOCIETY
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Es una pel-licula sobre un Ry T Es una pellicula inspirada en un

professor que anima als seus
alumnes a pensar per si
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jove geni amb problemes
personals que, amb ajuda
d'un terapeuta i laa gent
que estima, aprén a
superar el seu passat i
créixer emocionalment.

mateixos, trencar les regles i
viure amb passio.

Gus Van Sant Peter Weir
1997 1989
THE BRIDGE  Es un série de drama policiac
La pellicula tracta la centrat en la deteciva nord-
S THE
historia intima sobre la BR“DEE americana Sonya Cross (Diane

historia familiar i les Kruger) i el detectiu mexica
Marco Ruiz (Demian Bichir). Tots

dos han de col-laborar per atrapar

arrels, un una jove inetnta
reconstruir el passat
mentres descobreix qui és un assassi en série que opera a la
frontera entre El Paso (Texas) i

Juarez (Méxic).

realment.

Carla Simoéon

2025 y ‘ Eric Steell
ey [/ 2013
BOJACK HORSEMAN THE ODISSEY
— Es una aclamada série Es una  nova adaptacio

animada que segueix un cinematografica inspirada en el

cavall antropomorfic, poema epic d Homer, qui narra el
exestrella d'una comédia dels
anys 90, que intenta
recuperar la fama i donar
sentit a la seva vida personal

i professional. La trama

llarg viatge d’Ulisses per tornar a
Itaca després de la guerra de
8 Troia. L’aventura combina accio,
fantasia i mites de la cultura

grega.

BoJACK
HORSEMAN aborda temes profunds com

0CT 25

ara la depressio, 1'addiccio i

Cristopher Nolan 2026
l'existencialisme

Mike Hollignswotth
204

PRETTY WOMAN

RICHARD GERE

jwins A 13 pel-licula, Edward Lewis

Segueix la historia de Kara Zor-El,

(Richard Gere), un empresari i
cosina de Superman, mentre

ric i fred, contracta a Vivian & N Y I : .
Ward (Julia Roberts), una k . of X intenta compaginar la seva vida

7/

//‘}\ ¥4 quotidiana amb la responsabilitat

jove prostituta de Hollywood,
de protegir la Terra amb els seus

perqué sigui la seva =\

acompanyant durant una poders extraordinaris. La nova

setmana d'esdeveniments . pel-licula promet accié, ciéncia-

socials SRR -E X2l ficcioiaventures de superherois

%

Garry Marshall 1990 Craig Gillespies 2026



CRITICA: THE MATRIX

“AQUESTA ES LA TEVA DARRERA OPORTUNITAT. DESPRES D'AIXO, NO
HI HA MARXA ENRERE. PRENS LA PASTILLA BLAVA, LA HISTORIA ACABA,
ET DESPERTES AL TEU LLIT I CREUS EL. QUE VULGUIS CREURE.”

Es Matrix una reflexié més del present que del futur? Volen les germanes Wachowski trobar pensaments

semblants als de Neo en els espectadors i crear un precedent?

Si fem una mirada a Matrix ens endinsem en un viatge
incertant. Aquesta pel-licula combina Ilacci6 de
Hollywood amb reflexions profundes sobre la realitat
propies de pel-licules guardonades europees.

Les ara germanes Wachowski capten I'atenci6 del seu
public principalment per la manera com expliquen la
historia, en aquest film combinen ’entreteniment amb
la reflexid. A més a també té una estructura solida que
obliga l'espectador a mantenir-se enganxat a través del
seu ritme intens i una narrativa que es desenvolupa al
llarg del temps.

La historia comenca amb un aire mistic i manté el
pablic en suspens en diferents punts fins que
finalment revela la veritat sobre el mén que hi ha
darrere de la realitat en qué existeix Neo. L'eficacia
d'aquest métode de narracio es representa fent que el
public, a més de Neo, passi per la mateixa confusio i,
posteriorment, per les mateixes possibilitats de
descobriment.

Una de les reflexions claus de la pel-licula apareix al
comencgament; patir
conseqiiéncies o quedar-te en un mén de mentides,
perd felic. Aquesta reflexié s’ha convertit en un fet
clau actualment a la societat aixi com el concepte de
“pastilla vermella”.

Sobre els personatges principals de la pel-licula, Neo és

descobrir la veritat i les

retratat com un heroi tradicional que es transforma al
llarg de la pel-licula. Al principi, és un personatge
insegur i indecis que té crisis d'identitat sobre si
mateix. A mesura que avanca la historia, es converteix
en un individu decidit que entén el seu proposit

D'altra banda, Morpheus es converteix en la clau del
desenvolupament personal de Neo.

Pel que fa al paper de Trinity, la noia de la pel-licula,
no només actua com a personatge secundari, siné que

també mostra forca i intelligéncia. A més podem
reflexionar en com les germanes Wachowski intenten
reflectir el seu canvi de génere mostrant una Trinity
molt semblant a Neo, que es un personatge masculi.
L'antagonista, 1'agent Smith, anomenat ’antivirus del
sistema i necessari per posar fi a Neo, personifica
['autoritat, la naturalesa disciplinaria i manté una
tensié constant quan entra en escena.

La posada en escena de la pel-licula també n'és un
element molt rellevant. Els colors estan pensats per
aconseguir diferents sensacions i endinsar 'espectador
al context de la pel-licula. Tots els altres elements, com
el vestuari, la il-luminacid, els decorats, etc., també
estan molt relacionats amb la creacié d'una identitat
visual molt recognoscible. A més, tota l'estética de la
pel-licula esta al servei de la narrativa.

Altres factors clau sén les seqiéncies d'accio. Les arts
marcials, I'impactant escena on Neo esquiva una bala,
els efectes de cable, els efectes visuals innovadors i la
cinematografia acaben creant una nova manera
impressionant de mostrar escenes de lluita. Gracies a
aquestes noves tecnologies de gravacio, Matrix va
crear un precedent al sector de les pel-licules d’accio.
Matrix no només parla d’'un possible futur en el qual
les maquines ens governaran, parla de com en el
present o en el passat ens hem convertit en titelles de
les forces que ens manen segons el seu criteri.

A més, el moment de la gravacié no és un qualsevol, gravat 1'any 1999 indica el canvi d'un mil-lenni, el canvi
d’una tendéncia i exemplifica totes les pors que hi havia en aquell moment.

Matrix és una pel-licula molt impactant tant des del punt de vista narratiu com visual; la capacitat d'innovaci6
del film, juntament amb la manera com es van construir els personatges i una estética que ha canviat la manera
com veiem les pel-licules al llarg de la historia, i continuara destacant per aquestes coses. Recomano que si no
heu vist la pel-licula us endinseu en el mén de Matrix i descobriu el que us espera, sempre des d'una visio critica

i comparativa amb la realitat. Per: N. De Luca



[’AURICULAR

DEL
MENENDEZ

Les noves generacions continuen transformant

I’escena urbana amb sons cada cop més personals i
innovadors. En aquesta secci6 repassem alguns dels
llancaments i artistes que més estan marcant el

panorama musical actual.

Per: Nil D. Leén M. Jan S.

EP “NO VUELVE A SUCEDER” de
Clarent

El nou EP de Clarent és un dels
projectes meés esperats pels seus
seguidors, especialment per la
quantitat de temes filtrats que
finalment han vist la llum
oficialment. El disc destaca per la
seva varietat d’estils dins del trap i el
reggaeton, mantenint una identitat
molt marcada.

Cancgons com “Bienvenida” i “Baller
Freestyle” representen la part més
intensa i classica del seu so, amb
bases electroniques i molta forca en
la produccié. En canvi, temes com
“Esta Vida” (amb Morad) aporten un
to més calm i emocional, centrat en
la vida de carrer i les relacions
personals.

El punt més destacat del projecte és
“‘“OH MY”, una can¢d que s’allunya
del seu estil habitual amb un
reggaeton més melodic i que molts
consideren la millor del disc. També
sobresurten “Maldad”, més suau i
progressiva, i “Love”, una peca ja
coneguda que parla de 'amor amb
un enfocament més intim.

Per: L Miro
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Lux, I'evolucid de l'anima de Rosalia,

El passat 7 de novembre, Rosalia va publicar
Lux, el seu projecte més ambiciés fins ara. El
disc es presenta com una simfonia classica
dividida en quatre moviments que explora la
dualitat entre el moén sagrat i el terrenal,
combinant cors litargics amb  bases
electroniques. A diferéencia de MOTOMAMI o
El mal querer, la narrativa és meés lineal i
introspectiva, tot i que 1'excés de simbolisme i
metafores dificulten la comprensio del
missatge sense una preparacio previa.

El moviment I reflexiona sobre la devocio i la
fragilitat humana. Cancons com Sexo,
Violencia y Llantas, que contraposa la realitat
fisica i I'espiritual, o Reliquia, que defineix els
humans com a reliquies de tot alld viscut,
estableixen el context del disc. Divinize tracta
el paper de la dona en la religio, pero sense
aportar idees noves.

El moviment II explora el desig i la rendicio.
Berghain utilitza el famos club berlinés com a
simbol d'alliberaci6 emocional, mentre que
Un mundo nuevo torna als origens del
flamenc per parlar del penediment. En
general, aquest moviment resulta el menys
cohesionat del disc.

El moviment IIl és la part més reeixida del
projecte. Dios es un stalker connecta la
vigilancia divina amb la toxicitat de les xarxes
socials, i Focuranni reivindica la llibertat
individual en l'amor amb wuna lletra
especialment potent.

El moviment IV tanca el recorregut amb
desigualtat. Novia robot és wuna critica
impactant a la cosificacié del cos femeni, on
I'as del xinés reforca la idea de
deshumanitzacié. Les dues ultimes peces,
Memoria i Magnolias, aconsegueixen tancar
el disc amb una sensaci6 de pau i tancament.

Per: F. Imbrogiano



MANSORY - DYSTINCT ft. Morad

Es una  col-laboracié que
s'esperava perqué tots dos porten
temps movent-se en cercles
similars. Va d'una ex que ja no hi
és, i el seient buit del Mansory és
el simbol de tot. Barreja arab,
castella i frances sense forgar-ho
gens, i sona molt natural. Morad
hi posa aquell punt melancolic
que té i que li queda bé a
qualsevol tema. Dels temes de
ruptura que no fan plorar pero et
deixen una cosa rara al pit.
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LOVE - CLARENT-

Es la seva segona canco en solitari
més escoltada. Ja estava publicada
abans de 1'EP. L'instrumental és
suau i et deixa centrar en la lletra,
que parla d'amor i de com afecta
la seva vida. Molts la consideren
la millor cang6 seva.
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RECOMANACIONS

SENTIMIENTO FLAITE - Deery
ft. VISIONARI

Dos minuts justos de trap xilé
que et posen en mode carrer.
Flaite és la paraula que a Xile té
el mateix rollo que cani aqui, i
Deery la porta com una medalla.
L'instrumental és senzill pero
efectiu, i la lletra va directa al gra
sense embolics. Forma part d'un
EP de quatre cancons que va
sortir el juliol del 2025 i que
confirma que Deery i Visionari
junts  funcionen molt bé.
Repetici6 assegurada.

SIN FORZAR - Pirlo

Pirlo és el colombia de Cali que
va arrencar a les batalles de
freestyle el 2020 i que en poc
temps ha acabat col-laborant
amb Feid i Maluma. "Sin Forzar"
és d'aquells temes que van petar
en el seu moment i continuen
sonant igual de bé. Flow natural,
produccié que no molesta i una
lletra que explica una connexio
entre dues persones sense drames
ni complicacions. Un classic
recent que aguanta molt bé el pas
del temps.

NANANA - Bouza ft. El Bobe

Bouza i El Bobe, la parella musical
que sempre entrega. El Bobe és
d'aquells artistes que porten el
drill britanic al trap llati sense que
soni forgat, i en Bouza hi afegeix el
seu flow mediterrani i tanquen el
tema rodd. "NANANA" forma part
del projecte SOY 019 i és groove
pur, d'aquells temes que et queden
al cap sense saber ni quan van
entrar. La  collaboracié ja
s'esperava i no decepciona gens.
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WoW - Yk It's Junaa

El dominica amb el flow rapidissim
i zero filtres. "WoW" forma part del
seu album Huracan i és carrer pur,
sense adornaments ni concessions.
Per als que volen energia directa al
cervell sense pensar massa. Té
aquella cosa que fan els artistes
caribenys quan estan en el seu
element: et fa moure sense
demanar-t'ho.
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Com escoltem mdsica al
Menéndez?

Hem preguntat als estudiants de tot l'institut sobre

com, quina, quan i on escolten musica. P
er:

N. de Luca
L. Mir6
J. Sicart

Les respostes us sorprendran!

1. Quin és el teu curs? 2. Genere musical escoltat més sovint

36
21 misica urbana - 1+
v Rock I 7
14 15
13
naie ] 5
Electronica - 4
4
K-pop - 3

1r ESO 2n ESO 3rEsO 4t ESO 1r Batx. 2n Batx. Altres Jazz- 1
Classica- 1

Altres - 2

3. Artistes preferits — top 15 4. Hores d'escolta al dia

B Bunny
Quevedo
rets -
rei N
Rosali
voraq S
saiko I
Myke Towers I
s
Teyiorswir

Aitana -
Lola indigo -
Eladio Carrién -

Rauw Alejandro -

Coldplay -

N Menys d'lh (11) B 2-4h (49)
. 1-2h (37) B Més de 4h (23)



6. Plataforma preferida

&\ I v )

20
(17%)

5

3
(4%) (2%) (ZEM
I ——
Spotify YouTube TikTok Apple Music Altres
5. Quan escoltes musica? 7. Escoltes miusica en catala?
Fent esport Estudiant
24
21
30
Videojocs 12 gni34 |'institut
14 15
Abans de dormir Tot el dia
I Si, molt sovint (8) WM Gairebé mai (51)
Il A vegades (26) Bl Mai (35)
8. Idioma preferit a les cancons 9. La musica t'ajuda a concentrar-te?

Bl Castella (63) W M'ésigual (7)
B Angles (39) Bl Altres (3)
I Catala (8) BN Si (73) WM Depén del tipus (34) M No (13)



ORIENTACIONS

Consells per estudiar i organitzar-se en els estudis

A tothom li costa posar-se a estuudiar, organitzar les hores d'estudi quan hi han setmanes d’examens o evitar
I'estrés durant el periode escolar.
Aqui deixem una guia plena de consells per ajudar-te en aquest ambit.
Per: N. Diaz i E. Osaro




DENUNCIES

LA VEU DEL PATI

Hem preguntat als estudiants de tot I'institut sobre el funcionament de diversos aspectes.
Fent mitjana hem descobert que ha estat un bon curs pel que fa a 'ambient a les classes;
aproximadament un 70% de les persones enquestades han afirmat que puntuen
I'experiéncia a l'aula amb un 45, aixo vol dir que I’ambient ha estat correcte o quasi
perfecte.

D’altra banda, les relacions socials no s’han mantingut tan estables, les respostes
recollides oscil-len entre el % i el 45. Molt poques persones han tingut una vida social
perfecta dins del centre.

Més igualades han estat les relacions alumnes-professors. Les respostes es troben
entre el ¥ (47,1%) i el %5 (52,9%). Podriem dir que, per sorpresa, ens trobem davant de
quasi una unanimitat.

En conclusi6 i fent mitjana, ens hem trobat un curs que frega I’excel-léncia.

Millor sortida Millor activitat dins del centre

Teatres
5,88%

. Carnestoltes 29,41%

. Rugby 64,83% Jocs florals
5,88% Carnestoltes . Bastoners 17,65%
50 anys del diari Avui  11,76% L e
. V! . CrabarooatE 29,41% . Amic invisible 17,65%
. . Periodisme i publicitat
. Cinema Verdi 11,76% Grabar podcast
5,88% O e 588%
Viatges a Franai Al 5,87%
6 4,83% . iatges a Franga i Alemanya b . Jocs florals 5,88%
B sortidaa Coliserola 5,87% Amic invisible Bastoners @ e e
eatres
17,65% 17,65% :

Les enquestes revelen tres grans mancances al centre: condicions deficients als lavabos
(portes, sabo), calefaccio insuficient a les plantes superiors i mala organitzacié dels
periodes d'examens, recuperacions i lliuraments, sovint amb poc marge de temps.

Com a millores es proposen cinc minuts de cortesia a I'entrada al mati i la possibilitat de
marxar quan un professor falta.
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	Eren les dotze passades, i la princesa Dafne encara no havia trobat la manera de fugir del castell. Feia estona que ho intentava, però ni tan sols havia aconseguit apropar-se a cap porta de les que hi havia a la sala. Tothom ballava sense aturar-se i els vestits acampanats de les dames giravoltaven sense parar al ritme d’aquell vals agitat. Va tornar a mirar cap a la porta, i aquest cop, el va veure a ell. S’estava quiet mirant-la fixament, amb aquell somriure que la feia tremolar. Somriure de poder, somriure de maldat pura. Va intentar concentrar-se en el ball, en les mans de la seva parella, que la sostenien mentre sentia com la seva pau anava defallint.  Va mirar a una altra porta, i ell també era allà, observant-la. L’angoixa li va començar a pujar pel coll. Li faltava aire. Necessitava escapar, però no podia. Estava reclosa en aquella sala fosca de finestrals alts, atrapada en aquella melodia diabòlica que no s’aturava i que sentia cada vegada més fort.
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